RM.0033.17.2025
P R O T O K Ó Ł   Nr 25/25 
z posiedzenia Rady Seniorów Gminy Czarna Białostocka 
w dniu 21 października 2025 r.

Miejsce obrad: sala konferencyjna Urzędu Miejskiego w Czarnej Białostockiej 
przy ul. Torowej 14A.
Obecni na posiedzeniu członkowie Rady Seniorów Gminy Czarna Białostocka:
1. Alina Kaliściak – Przewodnicząca Rady,
1. Teresa Prokopczyk – Wiceprzewodnicząca Rady,  
1. Helena Kosacka
1. Waldemar Magusiewicz
1. Halina Murawska
1. Tadeusz Tyszkiewicz
oraz goście:
1) Agnieszka Dyda – Zastępca Burmistrza Czarnej Białostockiej,
2) Magdalena Kasperuk – pracownica ds. promocji i współpracy z organizacjami pozarządowymi w Urzędzie Miejskim w Czarnej Białostockiej,
3) Agnieszka Trochim, Przewodnicząca Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
Lista obecności w załączeniu.

Ad. 1)
Otwarcie posiedzenia, zmiany w porządku obrad.
Obrady Rady Seniorów otworzyła Alina Kaliściak, Przewodnicząca Rady Seniorów Gminy Czarna Białostocka. Powitała zebranych i stwierdziła, że liczba obecnych członków zabezpiecza regulaminowe kworum do podejmowania prawomocnych uchwał i decyzji Rady.
Prowadząca przedstawiła zebranym zaproponowany dzienny porządek posiedzenia. 
W związku z wnioskiem Pana Burmistrza o zaopiniowanie projektu uchwały w sprawie przyjęcia „Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Czarna Białostocka na 2026 rok” – Przewodnicząca Rady zaproponowała zmianę w punkcie 2 porządku obrad, na: 

„Analiza i zaopiniowanie projektów uchwał:
a) w sprawie przyjęcia programu współpracy Gminy Czarna Białostocka 
z organizacjami pozarządowymi oraz podmiotami prowadzącymi działalność pożytku publicznego na rok 2026;
b) w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Czarna Białostocka 
na 2026 rok.”
Za przyjęciem tego wniosku głosowało 6 radnych, przeciw – 0, wstrzymujących się – 0.
Więcej zmian do porządku obrad zmian nie zgłoszono.
Porządek posiedzenia przedstawia się następująco:
1. Otwarcie posiedzenia, zmiany w porządku obrad.
2. Analiza i zaopiniowanie projektów uchwał:
a) w sprawie przyjęcia programu współpracy Gminy Czarna Białostocka z organizacjami pozarządowymi oraz podmiotami prowadzącymi działalność pożytku publicznego na rok 2026;
b) w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Czarna Białostocka 
na 2026 rok.
3. „Aktywnie przez życie” - zaplanowanie oraz zorganizowanie zajęć rozwijających pasje 
i umiejętności seniorów, integrację, wymianę doświadczeń.
4. „Cyfrowy Senior” - dyskusja na temat możliwości zorganizowania szkolenia dla seniorów.
5. Sprawy bieżące.
6. Zamknięcie posiedzenia. 

Ad. 2) 
Rada Seniorów Gminy Czarna Białostocka, po dyskusji, pozytywnie i bez zastrzeżeń zaopiniowała przedstawione jej projekty uchwał Rady Miejskiej w Czarnej Białostockiej, przygotowane na sesję 20 listopada 2025 r., tj.:
· w sprawie przyjęcia programu współpracy Gminy Czarna Białostocka z organizacjami pozarządowymi oraz podmiotami prowadzącymi działalność pożytku publicznego na rok 2026;

· w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Czarna Białostocka na 2026 rok

Ad. 3)
W działaniu „Aktywnie przez życie” - rozwijającym pasje i umiejętności seniorów oraz zwiększającym integrację i wymianę doświadczeń - Radni zaplanowali w najbliższym czasie zorganizowanie balu senioralnego oraz senioradę zimową.

Ad. 4)
„Cyfrowy Senior” – Radni dyskutowali na temat możliwości zorganizowania szkolenia dla seniorów. Krajowy Plan Odbudowy (KPO) finansuje rozwój kompetencji cyfrowych seniorów w ramach komponentu "Transformacja cyfrowa" i w ramach tego celu realizowane są projekty, takie jak e-Senior, które oferują bezpłatne szkolenia komputerowe dla osób po 65 roku życia. Inicjatywy te obejmują naukę korzystania z internetu, bankowości online, kontaktu z bliskimi przez komunikatory oraz zapewniają wsparcie w cyfrowej aktywizacji społeczeństwa. 
Fundacja E-prosperity z siedzibą w Lublinie, oferuje seniorom województwa podlaskiego programy szkoleniowe w kierunku podniesienia kompetencji cyfrowych. Dzięki tym szkoleniom (realizowanym w wersji stacjonarnej lub online – do wyboru), będzie możliwe poznanie praktycznych sposobów wykorzystania internetu oraz cyfrowych usług publicznych, by zwiększyć pewność seniorów w cyfrowym świecie. Fundacja zapewnia praktyczne wsparcie, niezależnie od wieku i dotychczasowej wiedzy. 

Ad. 5)
W sprawach różnych, Radni omówili:
· stanowisko wypracowane na V Podlaskim Kongresie Rad Seniorów w Supraślu w dniu 10 września 2025 r. w sprawie planów dot. opracowania wspólnego dla wszystkich rad z województwa podlaskiego dokumentu, pod nazwą Kodeks Podlaskich Rad Seniorów, który będzie znakiem wysokiej jakości pracy w radach (pełen tekst stanowiska w załączeniu do protokołu);
· proponowaną tematykę organizowanego w dniu dzisiejszym XXVII Forum Podlaskich Rad Seniorów online, na platformie ZOOM (w programie m.in. omówienie wyborów Rady Seniorów w Supraślu); 
· realizowany program ,,Coś dla ciała i coś dla ducha seniorów”. W ramach programu odbyła się już wizyta studyjna w Augustowie, a planach są wykłady i warsztaty prozdrowotne ,,Lepiej zapobiegać niż leczyć"; wyjazd do Centrum Rękodzieła Ludowego w Niemczynie „Rozwijamy swoje talenty", na którym seniorzy poznają regionalną działalność rękodzielniczą (na zakończenie warsztatów planowane jest ognisko). Odbędą się też zajęcia z kosmetyczką, warsztaty z udzielania pierwszej pomocy (w tym zakup 3 fantomów z kamizelką), a na zakończenie i podsumowanie realizacji zadania - wspólne spotkanie uczestników.

Ad. 6)
Przewodnicząca Alina Kaliściak zamknęła posiedzenie i podziękowała za udział. 
 
Na tym protokół zakończono i podpisano.
Protokołowała Bożena Kucharewicz, starsza inspektor ds. obsługi Rady Miejskiej i informacji publicznej.


                                                                                   Przewodnicząca Rady Seniorów


                                                                               Alina Kaliściak
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