RM.0033.17.2023
P R O T O K Ó Ł   Nr 8/23
z posiedzenia Rady Seniorów Gminy Czarna Białostocka 
w dniu 4 października 2023 r.

Miejsce obrad: sala konferencyjna Urzędu Miejskiego w Czarnej Białostockiej przy 
ul. Torowej 14A.
Obecni na posiedzeniu członkowie Rady Seniorów Gminy Czarna Białostocka:
1) Alina Kaliściak – Przewodnicząca Rady,
2) Jan Skarżyński – Wiceprzewodniczący Rady,
3) Helena Irena Kosacka,
4) Halina Murawska, 
5) Teresa Prokopczyk,
6) Tadeusz Tyszkiewicz,
oraz 
1) Jacek Chrulski – Burmistrz Czarnej Białostockiej,
2) Anna Kułak – Dyrektor Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Czarnej Białostockiej,
3) Justyna Matuszewska – opiekun Klubu „Senior+” i pracownica Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Czarnej Białostockiej
4) Elżbieta Borysewicz – referent ds. promocji i współpracy z organizacjami pozarządowymi.
Lista obecności w załączeniu.

Ad. 1)
Otwarcie posiedzenia, zmiany w porządku obrad.
Obrady Rady Seniorów otworzyła Przewodnicząca Rady Seniorów Gminy Czarna Białostocka Alina Kaliściak. Powitała zebranych i stwierdziła, że liczba obecnych członków Rady, zabezpiecza regulaminowe kworum do podejmowania prawomocnych uchwał i decyzji Rady.
Przewodnicząca Rady przedstawiła zebranym zaproponowany dzienny porządek posiedzenia. Zaproponowała wprowadzenie do porządku obrad dodatkowego punktu, zaraz po otwarciu posiedzenia, pod nazwą: „Omówienie i zaopiniowanie projektu uchwały w sprawie nadania urzędowej nazwy parkowi przed kościołem Świętej Rodziny przy ul. Czajkowskiego 
w Czarnej Białostockiej, stanowiącym działkę o nr geod. 157 obr. Czarna Białostocka.”
Rada Seniorów jednogłośnie wyraziła zgodę na wprowadzenie tej zmiany.
Więcej uwag i wniosków do porządku obrad nie zgłoszono. 
Porządek posiedzenia przedstawia się następująco:
1. Otwarcie posiedzenia, zmiany w porządku obrad.
2. Omówienie i zaopiniowanie projektu uchwały w sprawie nadania urzędowej nazwy parkowi przed kościołem Świętej Rodziny przy ul. Czajkowskiego w Czarnej Białostockiej, stanowiącym działkę o nr geod. 157 obr. Czarna Białostocka.
3. Omówienie przygotowań do organizacji Orszaku Trzech Króli w 2024 r.
4. Podjęcie decyzji w sprawie zorganizowania spotkania integracyjnego „Piosenka łączy pokolenia”.
5. Udział w XV Forum Podlaskich Rad Seniorów (spotkanie na platformie Zoom).
6. Współpraca z organizacjami pozarządowymi - informacja przedstawicieli organizacji działających na rzecz osób starszych.
7. Podsumowanie realizacji zadania ,,Seniorada sportowa - aktywnie i zdrowo”.
8. Sprawy bieżące.
9. Zamknięcie posiedzenia. 

Ad. 2) 
Rada Seniorów omówiła projekt uchwały w sprawie nadania urzędowej nazwy parkowi przed kościołem Świętej Rodziny przy ul. Czajkowskiego w Czarnej Białostockiej, stanowiącym działkę o nr geod. 157 obr. Czarna Białostocka. Projekt tej uchwały został przygotowany na wniosek kilku Radnych Rady Miejskiej w Czarnej Białostockiej, którzy zaproponowali nadać nazwę: „Park im. ks. Medarda Gajewskiego”.
Rada Seniorów Gminy Czarna Białostocka, bardzo pozytywnie oceniła ten pomysł, gdyż osoba ks. Medarda Gajewskiego oceniana jest w naszym społeczeństwie jako nienaganna, obdarzona ogromnym szacunkiem i stawiana jako niewątpliwy wzór człowieka.
Pan Burmistrz wspomniał o swoich planach związanych ze staraniem by w 2024 roku powstała dokumentacja projektowa na zagospodarowanie placu i okolicznego rejonu. Czyni też zabiegi by w rejonie pomnika Żwirki i Wigury powstała tablica upamiętniająca Sybiraków, ale musi być zgoda Instytutu Pamięci Narodowej.
Po dyskusji i analizie tematu, Rada Seniorów jednogłośnie pozytywnie zaopiniowała projekt uchwały Rady Miejskiej w Czarnej Białostockiej w sprawie nadania urzędowej nazwy parkowi przed kościołem Świętej Rodziny przy ul. Czajkowskiego w Czarnej Białostockiej, stanowiącym działkę o nr geod. 157 obr. Czarna Białostocka.

Ad. 3) 
Radni omówili czynione starania i podejmowane działania, by jak najlepiej przygotować się do organizacji Orszaku Trzech Króli w 2024 roku.

Ad. 4) 
Spotkanie integracyjne „Piosenka łączy pokolenia” zostanie zorganizowane 10 listopada br. 
o godz. 16.00 lub 17.00. Włączą się placówki oświatowe. Zgłoszono propozycję, by między występami, ktoś czytał poezję. 

Ad. 5)
Radni wzięli udział w XV Forum Podlaskich Rad Seniorów (spotkanie na platformie Zoom).

Ad. 6) 
O współpracy z organizacjami pozarządowymi opowiedziały p. Anna Kułak – Dyrektor Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Czarnej Białostockiej oraz opiekun Klubu „Senior+” - p. Justyna Matuszewska. Mówiły o działaniach i prowadzonych akcjach na rzecz osób starszych, wyjazdach seniorów i ich spotkaniach ze specjalistami oraz 
o organizowanych imprezach włączających naszych seniorów i uroczystościach 
im poświęconym.

Ad. 7)
Rada wysłuchała podsumowania z realizacji we wrześniu br. zadania ,,Seniorada sportowa - aktywnie i zdrowo”, sfinansowanego ze środków otrzymanych tytułem dotacji z budżetu Województwa Podlaskiego oraz budżetu Gminy Czarna Białostocka. Zaplanowane działania odbywały się w pomieszczeniach Domu Kultury oraz na boisku Szkoły Podstawowej nr 2. Nad prawidłową realizacją przebiegu zaplanowanych zadań czuwała Zastępca Burmistrza 
p. Agnieszka Dyda. W dniach: 8, 11 i 25 września, odbyły się spotkania seniorów z trenerem personalnym, rehabilitantką oraz dietetyczką. W spotkaniach każdorazowo uczestniczyło około 40 osób. Prelekcje połączone były z konsultacjami indywidualnymi, ćwiczeniami usprawniającymi narządy ruchu oraz przygotowaniem dietetycznych potraw: koktajlu antyrakowego bez cukru z borówkami, pasty z tuńczyka na kanapki dla zdrowego serca, ciasta marchewkowego z mąki razowej. W piątek 29 września seniorzy spotkali się na boisku podczas zawodów sportowych. W spartakiadzie wzięły udział 22 kobiety i 12 mężczyzn. Niektórzy zawodnicy startowali w kilku konkurencjach - łącznie zrealizowano 
88 osobostartów. Konkurencje dostosowane były do możliwości osób starszych: wyścigi rzędów, rzuty woreczkami do celu, slalom z piłką koszykową, rzut piłką palantową, rzuty 
do kosza na czas, dwubój piłką lekarską. Zawodnicy korzystali ze sprzętu zakupionego 
z otrzymanej dotacji oraz udostępnionego przez SP nr 2. Seniorzy radośnie spędzili czas, biorąc udział w zawodach i dopingując zawodników. W sobotę 30 września, w sali konferencyjnej Urzędu Miejskiego, seniorada została podsumowana. W spotkaniu wzięli udział Burmistrz Czarnej Białostockiej, Zastępca Burmistrza oraz Sekretarz Gminy. Zwycięzcom zawodów wręczono dyplomy, medale, nagrody i upominki. Wystąpił chór ,,Czarna Jagoda”, p. ………….. zaprezentowała napisany przez siebie wiersz o działaniach seniorów. Na koniec była przepyszna grochówka oraz przekąski i ciasta zapewnione przez firmę cateringową. 

Ad. 8)
W punkcie spraw różnych, wniosków nie zgłoszono.

Ad. 9)
Wobec wyczerpania porządku dziennego Przewodnicząca Rady zamknęła posiedzenie Rady, dziękując uczestnikom za udział w obradach.
Na tym protokół zakończono i podpisano.
Protokołowała Bożena Kucharewicz – Starszy inspektor ds. obsługi Rady Miejskiej 
i informacji publicznej

	
	Przewodniczący Rady Seniorów


Alina Kaliściak
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