
 

PLAN SPOTKAŃ 

 RADY SENIORÓW GMINY CZARNA BIAŁOSTOCKA 

na 2024 rok 

Lp. Termin Główna tematyka posiedzeń Materiał 

przygotowuje 

 

1. 

 

02 

stycznia 

 

 1. Opracowanie i przyjęcie planu spotkań na 2024 r. 

 

  2.  Omówienie programu Orszaku Trzech Króli. 

 

 3.  Informacja o XVI Forum Podlaskich Rad Seniorów 

(spotkanie na platformie Zoom). 

 

 4.  Zaplanowanie porządku zimowej seniorady 2024. 

 

 

Członkowie RSG 

Radni RSG 

 

Przewodnicząca RSG 

 

Radni RSG 

 

 

Radni RSG 

 

 

2. 

 

12 

marca 

 

1. Informacja z sesji Rady Miejskiej. 

 

2. Zaopiniowanie projektu sprawozdania z realizacji Programu 

Współpracy Gminy z Organizacjami Pozarządowymi w 2023 r. 

 

3.  Zaplanowanie programu wyjazdu studyjnego do Łomży. 

 

 

Pracownik UM 

 

Radni RSG 

 

 

Radni RSG 

 

 

 

 

4.  

 

14 

maja 

 

1.  Rola placówek oświaty w integracji międzypokoleniowej 

 

2. Podjęcie działań na rzecz tworzenia, rozwoju i usprawniania   

opieki nad seniorami, w tym: 

- wystąpienie do Burmistrza w sprawie zatrudnienia lekarza               

geriatry. 

 

3. Zorganizowanie seniorady „Ruszaj się, bo zardzewiejesz” -   

marsz z kijkami oraz ognisko nad zalewem. 

 

Dyrektorzy szkół  

i przedszkola 

Rada Seniorów 

 

 

 

 

Klub Senior + 

Radni RSG 

 

5. 

 

11 

czerwca 

1  1. „Bezpieczny senior” - spotkanie z policją. 

 

2. Zapobieganie wykluczeniu społecznemu. 

 

3. Współpraca z organizacjami pozarządowymi - informacja 

przedstawicieli organizacji działających na rzecz seniorów. 

Policja, 

Przewodnicząca RSG 

Radni RSG 

 

Organizacje 

pozarządowe 

 



 

6. 

 

10 

września 

 

1. Zaplanowanie spotkania  w Czarnej Białostockiej 

   z Łomżyńską Radą Seniorów. 

 

2. ,,Piosenka łączy pokolenia" - zaplanowanie spotkania 

integracyjnego. 

 

3. Działalność Klubu ,,Senior +”. 

 

4. Omówienie planów dotyczących obchodów Dnia Seniora. 

 

 

Radni RSG 

 

 

Radni RSG 

 

 

Opiekun Klubu 

 

Radni RSG 

 

 

6. 

 

 

 

05 

listopada 

 

 

 

1. Analiza „Programu Współpracy Gminy z organizacjami 

pozarządowymi w 2025 r.” 

 

 

2. . ,,Aktywnie przez życie” - zaplanowanie oraz zorganizowanie 

zajęć rozwijających pasje i umiejętności seniorów, integrację, 

wymianę doświadczeń. 

 

 

3. ,,Cyfrowy Senior” - dyskusja na temat możliwości  

zorganizowania szkolenia dla seniorów. 

 

 

Pracownik UM 

 

 

 

Radni RSG 

Klub ,,Senior +” 

 

 

 

Przewodnicząca RSG, 

Radni RSG 

 

7. 

 

10 

grudnia 

 

1. Podsumowanie działań Rady Seniorów Gminy w 2024 r. 

  

2. Opracowanie planu spotkań na 2025 r. 

 

3. Informacja na temat obchodów Dnia Seniora. 

 

 

 

 

 

Radni RSG 

 

Radni RSG 

 

Radni RSG 

 

 

 

 

Zastrzega się możliwość zmiany planu spotkań w  miarę potrzeb. 

 

Przewodnicząca Rady Seniorów Gminy 

  

                                                                                        Alina Kaliściak 

 

 

 



 

 

  


