PLAN PRACY
RADY SENIOROW GMINY CZARNA BIALOSTOCKA
na kadencje 2022 - 2025

I. Statut Rady Senioréw Gminy Czarna Bialostocka okresla cel Rady jako:

- zapobieganie wykluczeniu spotecznemu,

- budowanie pozytywnego wizerunku Senioréw w spotecznosci lokalne;j

- shuzenie Seniorom poprzez reprezentowanie ich interesow wobec wtadz Gminy.

Rozpoznanie interesOw Seniordw jest zatem jednym z podstawowych zadan Rady.
W czasie kadencji zadanie to realizowane bedzie poprzez:

- comiesigczne dyzury czlonkow Rady,
- udzial w forach 1 konferencjach dotyczacych aktywnos$ci osob starszych,
- zapraszanie przedstawicieli réznych grup Senioréw na posiedzenia Rady.

Il. Rada jest spotecznym organem opiniodawczym, doradczym i inicjatywnym dla wiadz
Gminy. Realizujac to zadanie Rada podejmie:

- spotkania przedstawicieli Rady z r6znymi instytucjami,
- opiniowanie projektow uchwat Rady Miejskiej dotyczacych Seniorow,
- udziat przedstawicieli RSG w posiedzeniach komisji i sesjach Rady Miejskie;j.

I11. W celu doskonalenia swej dziatalnosci na rzecz Srodowisk osob starszych Rada bedzie
podejmowac inne dziatania, nakierowane na realizacj¢ celow opisanych w statucie. Rada
nawigze wspotprace z Radami Senioréw innych gmin.

IV. Na swoich posiedzeniach Rada podejmie nastepujgce tematy:
- ocena przebiegu dyzuréw 1 wnioskow zglaszanych do RSG
- udziat cztonkéw RSG w przedsigwzigciach senioralnych Gminy
- dziatania informacyjne RSG
- przeglad realizacji gminnych programow senioralnych
- dziatalnos¢ Klubu ,,Senior +”
- problemy ochrony zdrowia Seniorow
- ,,szkota otwarta dla senioréw” - rola placowek o§wiaty w integracji miedzypokoleniowej
- Miejska Biblioteka Publiczna i Dom Kultury miejscem aktywnosci Seniorow
- polityka senioralna - plusy i minusy.

V. Rada Senioré6w Gminy zorganizuje konferencje nt. ,,Stan badan probleméw senioralnych”.



V1. Rada wlaczy si¢ w przygotowania i realizacj¢ przedsiewzig¢ skierowanych do seniorow:
- Dzien Seniora
- §wigteczne spotkania senioroéw
- proba utworzenia grupy wsparcia dla samotnych seniorow
- zorganizowanie Orszaku Trzech Kroli
- koncert migdzypokoleniowy ,,Piosenka taczy pokolenia”
- senioralne spotkania z kultura.
VI1I. Rada rozwazy propozycje:
- badan profilaktycznych seniordw, szczepienia p. grypie
- ustanowienie wyroznienia dla najaktywniejszych os6b wspierajagcych seniordéw.

IX. Rada Senioréw Gminy bedzie $cisle wspolpracowata z wladzami samorzadowymi,
M-GOPS, instytucjami kultury, organizacjami pozarzagdowymi, Klubem ,,Senior +”
oraz innymi organami dziatajacymi na rzecz senioréw.



